
Seglingsföreskifter Optimist C 
Sotepokalen 2022 

Datum:   Söndag 3 juli 2022 
Plats:    Hunnebostrand 
Tävlingens nivå:  Grön (Nybörjare) 

Båtklass:   Optimist C 

Arrangör:   Sotefjordens Segelsällskap 
 

1. Regler 

1.1 Tävlingen genomförs med regler enligt handledning Kappsegling på grön nivå. 
(Länk till handledning hittar du nedan) 

 
1.2 Tävlingen gäller öppen klass och den som är ansvarig ombord ska vara medlem 

av en klubb ansluten till Svenska Seglarförbundet. 

 

2. Ändringar i seglingsföreskrifterna 

 
2.1 Ändringar i seglingsföreskrifterna anslås på den officiella anslagstavlan på 
www.sfss.se samt på klubbens anslagstavlan senast en timme innan de träder i kraft. 
Kappseglingskommittén kommer att försöka informera alla tävlande muntligt vid 
ändringar av seglingsföreskrifterna. 

3. Tidsprogram 

 Senast registrering 9:30 
 Ca kl 10:00 rorsmansmöte 
 Ca kl 10:50 första start 
 Ingen start efter kl: 12:30  

3 seglingar planeras.  

 

 

3. Starten 

Vid starten räknas tiden ner från tre minuter och vid varje minut så visas en sifferflagga 
som talar om hur många minuter är det kvar.  

 

 

 

 



Minuter före 
startsignalen 

Flagga Ljud Betydelse 

    

3 Sifferflaggor visas 

 

 

 

Ett Varningssignal 

2 Sifferflagga 3 tas ner 

 

 

 

Ett Förberedelsesignal 

1 Sifferflagga 2 tas ner 

 

 

 

En lång Sista minuten 

0 Sifferflagga 1 och andra 
flaggor, utom O/R, tas ner 

Ett Startsignal 

 
 För att uppmärksamma båtar på att ett nytt startförfarande snart ska börja 
kommer den tre korta ljudsignaler att anges ca 20 sekunder innan sifferflagga 3 
kommer upp samt flagga Q visas (Gulflagga).  

 

Kappseglingskommittén kommer att försöka anpassa banlängden så att en 
kappsegling tar cirka 10-15 minuter att segla. 

 

4. Banan 

Banan ser ut som på bilden nedan 

Rundningsmärken är orange bojar (nr 1 och 3) i skissen 



 

 

6. Priser 

Alla får pris! 

 

Datum: 2022-07-03  

 

Handledning grön segling finns på qr-koden. 

 


